
сǘƘ aŀȅ нлнн 

wŜŎŜǇǝƻƴ bŜǿǎ    
  

hǳǊ ǘƻǇƛŎ ƛǎ  

¢Ƙƛǎ ǿŜŜƪ ƛƴ wŜŎŜǇǝƻƴ  

¢Ƙƛǎ ǿŜŜƪ ǿŜ ƭŜŀǊƴǘ Ƙƻǿ ǘƻ ōŜ ǎŀŦŜ ǿƘŜƴ ǊƛŘƛƴƎ ŀ ǎŎƻƻǘŜǊΦ ²Ŝ ƘŀǾŜ ŀƭǎƻ ōŜŜƴ ǇƭŀƴǝƴƎ ƻǳǊ 
ōŜŀƴǎ ŀƴŘ ŎǊŜǎǎΦ ²Ŝ ŀŎǘŜŘ ƻǳǘ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ ƻŦ Ψ¢ƘŜ 9ƴƻǊƳƻǳǎ ¢ǳǊƴƛǇΩΣ ƳŀŘŜ ǎƻǳǇ ŀƴŘ ǿǊƻǘŜ ƻǳǊ 
ƻǿƴ ǾŜǊǎƛƻƴ ƻŦ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅΦ 

tƭŀƴǘǎ 

tƘƻƴƛŎǎ 
/ƭƛŎƪ ƻƴ ǘƘŜ ƭƛƴƪǎ ǘƻ ǇǊŀŎǝǎŜ ȅƻǳǊ ǎƻǳƴŘǎ ŀƴŘ ǿƻǊŘ ǊŜŀŘƛƴƎ ŀǘ ƘƻƳŜΦ 

{Ŝǘ н ǎƻǳƴŘǎ {Ŝǘ м ǎƻǳƴŘǎ ²ƻǊŘ ǊŜŀŘƛƴƎ 

 

https://schools.ruthmiskin.com/training/view/qx6UCVef/FFfiaagi
https://schools.ruthmiskin.com/training/view/saUQzrXk/O3iJxpYM
https://schools.ruthmiskin.com/training/view/b0m4HQDc/oBZMsOcM


bŜȄǘ ǿŜŜƪ ƛƴ wŜŎŜǇǝƻƴ  

[ƛǘŜǊŀŎȅ  
 
²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ǊŜŀŘƛƴƎ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅ 
ΨCŀǊƳŜǊ 5ǳŎƪΩ ŀƴŘ ǿǊƛǝƴƎ ƻǳǊ ƻǿƴ 
ǾŜǊǎƛƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ǎǘƻǊȅΦ 
 
 
 

aŀǘƘǎ 
bŜȄǘ ǿŜŜƪ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ǎƻƭǾƛƴƎ ǇǊƻōƭŜƳǎ ǳǎƛƴƎ 
ŬǊǎǘΣ ǘƘŜƴΣ ƴƻǿΦ 
 
CƛǊǎǘ ǘƘŜǊŜ ǿŜǊŜ н ǇƛƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇŜƴΦ 
¢ƘŜƴ н ƳƻǊŜ ǇƛƎǎ ŎŀƳŜ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ǇŜƴΦ  
bƻǿ ǘƘŜǊŜ ŀǊŜ п ǇƛƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ǇŜƴΦ 

²ƻǊŘ !ǿŀǊŜ 
bŜȄǘ ǿŜŜƪ ǿŜ ŀǊŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǘƘŜǎŜ 
ǿƻǊŘǎΥ 

ōŜŦƻǊŜ                ŦŜǘŎƘ  
 

Ƙŀōƛǘŀǘ              
 

ƭŀȊȅ                       ǿŜŜǇ             

 ¦ƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ǘƘŜ ²ƻǊƭŘ 
 
²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ƭŜŀǊƴƛƴƎ 
ŀōƻǳǘ ŘƛũŜǊŜƴǘ  
Ƙŀōƛǘŀǘǎ ŀƴŘ   
ƳŀǘŎƘƛƴƎ ŀƴƛƳŀƭǎ ǘƻ 
ǘƘŜƛǊ ȅƻǳƴƎΦ  
 
 

9ȄǇǊŜǎǎƛǾŜ !Ǌǘǎ ŀƴŘ 5ŜǎƛƎƴ 
 
²Ŝ ǿƛƭƭ ōŜ ǎŜǿƛƴƎ ŀƴŘ    
ƳŀƪƛƴƎ ƻǳǊ ƻǿƴ ŦŀǊƳǎΦ 
 

{ƻƴƎǎΣ wƘȅƳŜǎ ŀƴŘ tƻŜƳǎ 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 

 

aŜǎǎŀƎŜǎ 
 
²Ŝ ƘŀǾŜ ƻǳǊ ǎŎƘƻƻƭ ǘǊƛǇ ǘƻ ǘƘŜ 
ŦŀǊƳ ƻƴ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎ ŘŀȅǎΥ 
wŜŎŜǇǝƻƴ IŀǿǘƘƻǊƴΥ ¢ǳŜǎŘŀȅ млǘƘ aŀȅ 
wŜŎŜǇǝƻƴ !ǇǇƭŜΥ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ мнǘƘ aŀȅ 
wŜŎŜǇǝƻƴ 9ƭƳΥ ¢ǳŜǎŘŀȅ мтǘƘ aŀȅ 
 
tƭŜŀǎŜ ǊŜƳŜƳōŜǊ ǘƻ ǎŜƴŘ ȅƻǳǊ ŎƘƛƭŘ ǘƻ ǎŎƘƻƻƭ 
ǿƛǘƘ ŀ ǊǳŎƪǎŀŎƪ ǘƻ ŎŀǊǊȅ ǘƘŜƛǊ ƭǳƴŎƘΦ 


